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25 सितंबर 2017 को पं. दीनदयाल उपाधयाय का शताबदी 
वर्ष परू्ष हो गया। 25 सितंबर को दूिरी शताबदी का दूिरा वर्ष 
प्ारम्भ हो गया। शताबदी के रूप में मनाया गया उनका 101वां 
वर्ष, बहुत उत्प्रेक एवं िक्रियता वाला रहा।

इि वर्ष में दीनदयालजी के सवचारों का जो मंथन हुआ उनमें ि े
कुछ मोसतयों को चनुकर इि पसुतक में पपरोया गया है, सवदेश 
मंत्ालय के असिकाररयों ने इिके ललए जो पररश्रम पकया है, 
उिके ललए वो बिाई के पात् हैं।

इि पसुतक में िंजोय ेगय ेउद्धररों का सववरर बहुत बड़ा है। 
एकात्म मानवदश्षन की आंतररक परतों ि ेइनहें प्ापत पकया 
गया है। चतःुपरुुराथथो िम्ष, अथ्ष, काम व मोक्ष की आंतररक 
प्क्रियाओ ंको य ेउद्धरर उजागर करत ेहैं।

राष्ट्ीय एवं अनतरा्षष्ट्ीय पाठकों के ललय ेयह प्काशन बहुत 
िाथ्षक सिद्ध होगा। दीनदयालजी को नमन करत ेहुए मैं इि 
उद्धरर िंग्रह को आप लोगों की िवेा में प्सततु करती हं।

– िरुमा सवराज
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पं. दीनदयाल उपाधयाय का बचपन बहुत ही सवकट स्थिसतयों में 
बीता, तो ्भी व ेिदैव एक मिेावी छात् के रूप में रखेांपकत हुए। 
क्वि-राष्ट्वाद की छाया ने जब ्भारत की आजादी की लड़ाई 
को आवतृ्त् कर ललया था, तब 1942 में राष्ट्ीय सवयंिवेक िंघ 
के माधयम ि ेउनहोंने अपना िाव्षजपनक जीवन प्ारं्भ पकया। व े
उत्म िंगठक, िाक्हत्यकार, पत्कार एवं वक्ा के नात ेिंघ-
काय्ष को बल देत ेरहे। 

1951 में जब ड़ा. शयामाप्िाद मखुजजी के नेततृ्व में ्भारतीय 
जनिंघ की थिापना हुई, त्भी उनका राजनीसत में प्वशे हुआ। 
देश की अखंड़ता के ललए कशमीर आंदोलन, गोवा मसुक् 
आंदोलन तथा बरेुबाड़ी के हसतांतरर के सवरुद्ध आंदोलन 
चलाकर उनहोंने ्भारत की राजनीसत में सवतंत्ता िंग्राम के मदु्ों 
को जीसवत रखा। ्भारत की अखंड़ता के ललए उनका परूा जीवन 
लगा।

देश के लोकतंत् को िबल सवपक्ष की आवशयकता थी; 
प्थम तीन लोकि्भा चनुावों के दौरान ्भारतीय जनिंघ एक 
ताकतवर सवपक्षी दल के रूप में उ्भरा। वह सवपक्ष कालांतर में 
सवकलप बन िके, इिकी उनहोंने िंपरू्ष तयैारी की।

केवल तंत् ही नहीं, मंत् का ्भी सवकलप आवशयक था। सवदेशी 
वादों के थिान पर उनहोंने एकात्म मानववाद, िांसकृसतक 
राष्ट्वाद एवं ्भारतीयकरर का आह्ान पकया। 1951 ि े1967 
तक व े्भारतीय जनिंघ के महामंत्ी रहे। 1968 में उनहें अधयक्ष 
का दासयत्व समला। अचानक उनकी हत्या कर दी गई। उनके 
विारा सवकसित पकया गया दल ‘्भारतीय जनता पाटजी’ ही देश में 
राजनैसतक सवकलप बना।

paircaya
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D 

“हमने पकिी िंप्दाय या वग्ष की िवेा का नहीं, बस्लक िंपरू्ष 
राष्ट् की िवेा का व्रत ललया है। ि्भी देशवािी हमार ेबांिव हैं। 
जब तक हम इन ि्भी बंिओु ंको ्भारत माता के िपतू होने 
का िचचा गौरव प्दान नहीं करा देंगे, हम चपु नहीं बठैेंगे। हम 
्भारत माता को िही अथथों में िजुलां, िफुलां बनाकर रहेंगे। 
यह दशप्हररिारररी दुगा्ष बनकर अिरुों का िंहार करगेी; 
लक्षी बनकर जन-जन को िमसृद्ध देगी और िरसवती बनकर 
अज्ानांिकार को दूर कर ज्ान का प्काश फैलाएगी। हहद 
महािागर और क्हमालय ि ेपररवपेटित ्भरत खंड़ में जब तक 
एकरिता, कम्षठता, िंपन्नता, ज्ानवता, िखु और शसक् की 
िपतजाह्नवी का पणुयप्वाह नहीं ला पात,े हमारा ्भागीरथ तप 
परूा नहीं होगा। इि प्याि में ब्रह्ा, सवष्रु और महेश ि्भी हमार े
िहायक होंगे। सवजय का सवश्ाि है। तपसया का पनश्चय लकेर 
चलें। वंदे मातरमत्!”

D

“संन्यास कया अर्थ िंिार को छोड़कर वन में तपसया करना नहीं 
है। मैंने कम्ष-िंनयाि ललया है, लजिका अथ्ष कम्ष छोड़कर नहीं। 
कम्ष करना, देश और िम्ष के कम्ष करना, जो ित्य है तथा 
मनुष्य को कम्षफल-बंिन में नहीं बाँित।े”

D 

“रयाजनीतिक स्विंत्रिया को बनाए रखने के ललए राष्ट् को 
िपैनक दृपटि ि ेिंरक्षरक्षम करना आवशयक है। इि हेत ुहम 
यदु्ध िामग्री के ललए दूिरों पर पन्भ्षर नहीं रह िकत।े यह 
पन्भ्षरता एक ओर तो हमें दूिरों के कृपाकांक्षी बना देगी, दूिरी 
ओर यदु्ध-िामग्री पदैा करने वाल ेराष्ट्ों के मन में, अपने इि 
िामग्री के बाजार बनाए रखने और बढ़ाए जाने के ललए िदैव 
ही यदु्ध की सव्भीपरका पनमा्षर करने का मोह उत्पन्न करगेी। 
यपद ्भारत जिैा िामररक महत्व की स्थिसत वाला देश िपैनक 
दृपटि ि ेआत्मपन्भ्षर हो जाए तो सवश् की शांसत को ्ंभग करने 
की िं्भावनाएँ ्भी कम हो जाएंगी।”

D

“लोक-रयाज् त्भी िफल होगा, जब िमाज का प्त्यके वयसक् 
अपनी लजममदेारी को िमझकर उिका पनवा्षह करगेा। राजय को 
चलाने की लजममदेारी उिकी है, यह िमझकर िमाज असिक 
िंयमी होता जाएगा। जनता िमय-िमय पर अपने प्सतपनसि के 
रूप में ल्भन्न-ल्भन्न दलों को चनुती है। यपद जनता लजममदेार हो 
तो दल क्भी िंयम-शूनय नहीं होंगे। इिके ललए आवशयक है 
पक जनता को ििंुसकृत पकया जाए। इि काय्ष को करने वाल े
वयसक् राजय-मोह ि ेदूर रहें।”
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D

“सयामंजस् और समन्व् की समली-जलुी ्भावना पर 
लोकतंत् आिाररत है और इि ्भावना के ललए िक्हष्रुता की 
आवशयकता होती है। इिके अ्भाव में लोकतंत्ीय वयवथिाएँ 
प्ारहीन हैं। ्भारतीय िंसकृसत का मलू आिार िक्हष्रुता है। 
इिी ि ेजनता को जानने और िमझने की शसक् प्ापत होती है। 
जो उनकी आत्मा के सवर को पहचानकर उनके अनुरूप अपने 
क्रिया-कलापों को ढ़ाल िकता है, वासतव में वही लोकतंत्ीय 
शािन है।”

D

“भयारिी् चेिनया की प्कृसत लोकतंत्ीय है। यद्यपप राजनीसत 
में प्जातंत् का योगदान सपटि है, तथापप आर्थक क्षते् में ्भी 
लोकतंत् अपने परै पिार रहा है। लजि प्कार प्जा के हाथ 
में राजनीसतक शसक् का सवकें द्ीकरर कर शािन-वयवथिा 
का िंचालन पकया जाता है, उिी प्कार आर्थक शसक् का 
सवकें द्ीकरर करके प्जा विारा अथ्ष-वयवथिा का पनमा्षर और 
िंचालन होना चाक्हए।”

D

“हमयारया आर्रक कया ््थक्रम प्जातंत् का िंरक्षक एवं पोरक होना 
चाक्हए। राष्ट् की शािन वयवथिा में प्त्यके वयसक् का िह्भागी 
बनाना ही प्जातंत् का उदे्शय है। इिके ललए चनुाव की प्राली 
िािन के रूप में अपनाई गई है। चनुाव ि ेप्जातंत् प्सतपनसितंत् 
का रूप िारर कर लतेा है।” 

D

“रयाष्ट्र एक जीवमान इकाई है। वरथों-शताबबदयों लंब ेकालखंड़ 
में इिका सवकाि होता है। पकिी पनलश्चत ्भ-ू्भाग में पनवाि 
करने वाला मानव िमदुाय जब उि ्भसूम के िाथ तादात्मय का 
अनु्भव करने लगता है, जीवन के सवलशटि गुरों को आचररत 
करता हुआ िमान परंपरा और महत्वाकांक्षाओ ंि ेयकु् होता 
है, िखु-दुःख की िमान समसृतयाँ और शत्-ुसमत् की िमान 
अनु्भसूतयाँ प्ापत कर परसपर क्हत िंबंिों में ग्रसथत होता है, 
िंगक्ठत होकर अपने श्रषे्ठ जीवन-मलूयों की थिापना के ललए 
िचटेि होता है, और इि परंपरा का पनवा्षह करने वाल ेतथा उि े
असिकासिक तजेसवी बनाने के ललए महानत् तप, त्याग, पररश्रम 
करने वाल ेमहापरुुरों की शंृखला पनमा्षर होती है, तब पथृवी 
के अनय मानव िमदुायों ि ेल्भन्न एक िांसकृसतक जीवन प्कट 
होता है। इि ्भावात्मक सवरूप को ही राष्ट् कहा जाता है।”
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D

“प्रत्ेक व् क्ति ‘मैं’ और ‘मरेा’ सवचार त्याग कर ‘हम’ और 
‘हमारा’ सवचार कर।े अनयथा कई बार देखा जाता है पक वयसक् 
कहता है पक राष्ट् के ललए जान हालजर है और जीवन में िब 
काय्ष वयसक् का सवचार कर ही करता रहता है। इिमें न वयसक् 
का ्भला है और न ही िमपटि का। वासतव में िमपटि के ललए 
काय्ष करना यानी िमा्षचरर करने की लशक्षा होती है। उिमें ्भी 
िंसकार ड़ालने होत ेहैं। इन िंसकारों को प्दान करना ही राष्ट् 
का िंगठन करना है।”

“हमें अपने राष्ट् के ‘सवराटत् ’ को जाग्रतत् करने का काम करना 
है। अपने प्ाचीन के प्सत गौरव का ्भाव लकेर, वत्षमान का 
यथाथ्षवादी आकलन कर और ्भसवष्य की महत्वाकांक्षा लकेर 
हम इि काय्ष ि ेजटु जाएँ। हम ्भारत को न तो पकिी परुाने 
जमाने की प्सतचछाया बनाना चाहत ेहैं और न रूि या अमरेरका 
की प्सतकृसत ।”

D

“शिक्या कया मयाध् म सव्भारा ही हो िकती है। ्भारा केवल 
अल्भवयसक् का माधयम ही नहीं, वह सवयं ही एक अल्भवयसक् 
है। ्भारा के एक-एक शबद, वाकय-रचना, महुावरों आपद के 
पीछे िमाज के जीवन की अनु्भसूतयाँ, राष्ट् की घटनाओ ंका 
इसतहाि सछपा हुआ है। पफर सव्भारा वयसक् को अलग-अलग 
प्कोष्ठों में नहीं बाँटती।

D

“धम्थ कया संबंध केवल मंपदर, मिलजद ि ेनहीं है। उपािना िम्ष 
का एक अंग हो िकती है; ककत ुिम्ष तो वयापक है। मंपदर, 
मिलजद लोगों में िमा्षचरर की लशक्षा का प््भावी माधयम ्भी 
रहे हैं, ककत ुलजि प्कार सवद्यालय सवद्या नहीं है विै ेही मंपदर िम्ष 
ि ेल्भन्न है। हो िकता है कोई बालक रोज पाठशाला जाए, पफर 
्भी अनपढ़ रह जाए। उिी प्कार प्सत पदन मिलजद या मंपदर में 
जाने वाला वयसक् ्भी िम्षहीन हो िकता है। मंपदर, मिलजद में 
जाना-मत, मजहब, ररलीजन है। ररलीजन को बहुत बार लोगों 
ने िम्ष मान ललया।” “ररलीजन यानी मत, पंथ, मजहब, वह िम्ष 
नहीं। िम्ष तो एक वयापक चीज, यह जीवन के ि्भी पहलओु ंि े
िंबंि रखने वाली चीज है — उिि ेिमाज की िाररा होती है। 
उिि ेआगे बढ़ें तो िपृटि की िाररा होती है। यह िाररा करने 
वाली जो चीज है, वह िम्ष है।”

D

‘‘स्विंत्रिया समयानिया तथा बनितुा एक ही तत्व में अनतर्नक्हत है, 
लजि े‘आत्मीयता’ कहत ेहैं। मानव की आधयाबत्मक चतेना ही 
उि ेिमग्रता एवं परूकता की दृपटि देती है, इि दृपटि का चतेन 
तत्व हैं, ‘आत्मीयता’। हम पकिी का परूक बन कर उि पर 
अहिान नहीं करत ेवरनत् अपने आत्मीयजन के यहयोग का िखु 
प्ापत करत ेहैं। िहानु्भसूत मानवता का गुर है, आत्मीयता के 
कारर िहानु्भसूत होती है।’’
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D

व्वश्व कया ज्यान और आज तक की िमपरू्ष परमपरा के आिार 
पर हम ऐि े्भारत का पनमा्षन करेंगे, जो हमार ेपवू्षजों के ्भारत 
ि े्भी असिक गौरवशाली होगा। लजिमें जन्ा मानव अपने 
वयसक् का सवकाि करता हुआ िमपरू्ष मानवता ही नहीं अपपत ु
िपृटि के िाथ एकात्मता का िाक्षात्कार कर "नर ि ेनारायर" 
बनने में िमथ्ष हो िकेगा। यह हमारी िंसकृसत का शाश्त, दैवी 
और प्वहमानत् रूप है। चौराहे पर खड़े़ सवश्-मानव के ललय ेयही 
हमारा पदगदश्षन है। ्भगवान हमें शसक् दें पक हम इि काय्ष में 
िफल हों, यही प्ाथ्षना है।

D

‘‘हमयारे ्हयंा िम्ष के पनयमों और उिकी वयाखया का असिकार 
राजा को क्भी नहीं पदया गया। तब यह सवचार आता है 
पक आलखर िमाज जीवन में प््भिुत्ा पकिके पाि रहेगी? 
हमार ेयहां यद्यपप शािक को सवष्रु का अवतार माना 
गया................ तो प्जा ्भी जनता जनाद्षन है। राजा ही 
कता्षिता्ष है, वह कोई ्भलू नहीं करता। (King does no 
wrong) ऐिी बात हम लोगों ने नही मानी। हमारी मानयता 
और पद्धसत के अनुरूप राजयाल्भरके के िमय राजा तीन 
बार घोररा करता है ‘अदणड्ोसमी’ उिी िमय राजपरुोक्हत 
पालशदणड़ उिके िर पर सपश्ष प्हार करत ेहुय ेकहता है, िम्ष 
ही तरे ेललय ेदणड़ (िम्ष दणड़योिी) अथा्षतत् प््भिुत्ा ‘िम्ष’ की है, 
िम्ष ही राजा पर शािन करगेा।’’

D

.......भयारिी् रयाज् का आदश्ष ‘िम्ष राजय’ रहा है। यह एक 
अिामप्दासयक राजय है। ि्भी पंथों एवं उपािना पद्धसतयों 
के प्सत िक्हष्रुता एवं िमादर का ्भाव ्भारतीय राजय का 
आवशयक गुर है।...... िम्ष राजय पकिी वयसक् या िंथिा को 
िव्षित्ािमपन्न नहीं मानता। ि्भी पनयम और कत्षवयों ि ेबंि े
हैं। काय्षपाललका, सविासयका और जनता िबके असिकार 
‘िमा्षिीन’ हैं। सवरैाचरर की कहीं अनुमसत नहीं है। अंगे्रजी 
का Rule of Law (सवसि के अनुिार शािन) ‘िम्ष राजय’ की 
कलपना को वयक् करने वाला पनकटतम शबद है। पनरंकुश 
और असिनायकवादी प्वसृत्यों को रोकने तथा लोकतंत् को 
सवचछंदता में सवकृत होने बचाने में ‘िम्षराजय’ ही िमथ्ष है।

D

समयाज ्व रयाष्ट्र सवयं्भ ूइकाई है। राष्ट् के आगे िपृटि तथा िपृटि 
को वयापत करने वाली परमपेटि। इन िबकी अलग-अलग ित्ायें 
हैं, जिै ेपक वयसक् की ्भी होती है। इन ित्ाओ ंका अलग-
अलग रुप न पक्हचानत ेहुय,े पकिी एक को ही परू्ष मानकर 
सवचार करने वाल े‘वयसक्वादी’ या ‘परमात्मावादी’ लोग एकांगी 
अविारराओ ंवाल ेहैं। (इिी प्कार ‘सवश्वादी’ 
या ‘परमात्मावादी’ लोगों के बार ेमें ्भी कहा जा िकता है।  
हम िमग्रता अथवा एकात्मवादी हैं।)
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D

हमयारी रयाष्ट्री्िया का आिार ‘्भारत माता’ है, केवल ्भारत नहीं। 
माता शबद हटा दीलजय ेतो ्भारत केवल जमीन का एक टुकड़़ा 
मात् रह जायगेा। इि ्भसूम का और हमारा ममत्व जब आता है, 
तब माता वाला िमबनि जड़़ुता है। कोई ्भी ्भसूम तब तक देश 
नहीं कहला िकती, जब तक पक उिमें पकिी जासत का मातकृ 
ममत्व, याने ऐिा ममत्व जिैा पतु् का माता के प्सत होता है, न 
हो। वही देश्भसक् है, तथापप देश ्भसक् का मतलब जमीन के 
टुकड़े़ के िाथ प्मे होना मात् नहीं है, अनयथा कई पशु-पक्षी 
्भी तो अपने घर ि ेबहुत प्मे करत ेहैं। िांप अपना सबल नहीं 
छोड़़ता, शेर मांद में ही पनवाि करता है, पक्षी अपने घोिल े
में रोज लौट आत ेहैं पकनत ुव ेदेश्भक् हैं, ऐिा नहीं कहा जा 
िकता। मानव ्भी जहां रहता है, वहां ि ेउिका कुछ न कुछ 
लगाव हो ही जाता है, पफर ्भी इतने मात् ि ेदेश्भसक् नहीं 
आती। उन लोगों का प्मे ही देश्भसक् कही जायगेी जो देश में 
एक जन के नात ेिमबद्ध हैं। पतु् रूप एक जन और माता रूप 
्भसूम के समलन ि ेही देश की िपृटि होती हे। वही देश्भसक् है, 
जो अमर है।

D

धम्थ धयारणया ि ेहै। पकिी ्भी वसत,ु वयसक् या प्कृसत की िाररा 
लजन तत्वों ि ेहोती है, वही उिका िम्ष है, जिै ेअसनि का िमा्ष 
ऊष्रता है। 

D

रयाष्ट्री्त्व के व्वकयास में सवदेश का महत्व िबि ेअसिक होता 
है। अतः उि यगु में सवतः ही अपनी िमपरू्ष मात्ृभसूम के दश्षन 
का प्यत्न पकया गया। पकिी ्भी मत या िमप्दाय के मानने 
वाल ेकयों न हों, उनके िममखु क्हमालय ि ेलकेर कनयाकुमारी 
तक आसिनि-ुसिनिपुय्षनत ्भारत का सचत् रहता था। प्त्यके 
िमप्दाय के आचाय्ष ने यही प्यत्न पकया पक उिके िमप्दाय के 
लोग िमपरू्ष ्भारत को पसवत् मानें। इतना ही नहीं, ्भारत की 
इि एकता का प्त्यक्ष ज्ान कर िकें  इिललय ेप्त्यके िमप्दाय 
में तीथ्षयात्ा की पद्धसत प्चललत हुयी। य ेतीथ्ष तो ्भारत के एक 
छोर ि ेलकेर दूिर ेछोर तक सबखर ेहुय ेहैं। ियू्ष के बारह मंपदर, 
गरापत्यों के विादश सवनायक, शैवों के अट्ारह जयोसतर्लग, 
शाक्ो के इकयावन शसक् क्षते् तथा वषै्रवों के अगलरत तीथ्ष 
क्षते् िमपरू्ष ्भारत में सबखर ेपड़े़ हैं। इन सवसततृ पणुय क्षते्ों के 
होत ेहुय,े प्ानतीयता के िंकुसचत ्भावना के प्वशे अिं्भव ही 
था। मया्षदा परुुरोत्म राम की दलक्षर यात्ा ने उत्र-दलक्षर का 
जो गठबंिन पकया वह जनिािारर के ललय ेआचार सवचार और 
्भावना में अटूट हो गया। महा्भारत काल ने इिी एकता को 
पदखाने के ललय ेएक बार नहीं, दो-दो, तीन-तीन बार ्भारत 
का एक छोर ि ेलकेर दूिर ेछोर तक अत्यंत ्भावकुतापरू्ष 
वर्षन पकया है। परुारकारों ने ्भारत की ्भसूम के कर-कर की 
पसवत्ता का पनुः पनुः गुरगान पकया है।
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D

जैसे रयाष्ट्र का अवलमब सचसत होती है, विै ेही लजि शसक् ि े
राष्ट् की िाररा होती है, उि ेसवराट कहत ेहैं। सवराट राष्ट् की 
वह कम्ष शसक् है, जो सचसत ि ेजागृत और िंगक्ठत होती है। 
सवराट का राष्ट् जीवन में वही थिान है जो शरीर में प्ार का। 
प्ार ि ेही ि्भी इबनद्यों को शसक् समलती है, बसुद्ध का चतैनय 
प्ापत होता है और आत्मा शरीरथि रहती है। राष्ट् में सवराट के 
िबल होने पर ही उिके ल्भन्न-ल्भन्न अवयव अथा्षतत् िंथिायें 
िक्षम और िमथ्ष होती है। सवराट के आिार पर ही प्जातंत् 
िफल होता है और बलशाली बनाता है।.... हम सवराट को 
जागृत करें।

D

प्रत्ेक रयाष्ट्र की अपनी सवशेर प्कृसत होती है, जो ऐसतहासिक 
अथवा ्भौगोललक काररों का पररराम नहीं अपपत ुजन्जात 
है। इि ेसचसत कहत ेहैं। राष्ट् का उदयावपात सचसत के 
अनुकूल अथवा प्सतकूल वयवहार पर पन्भ्षर है। सचसत सवयं को 
अल्भवयसक् करने तथा वयसक्यों को परुुराथ्ष के िमपादन की 
िसुविा प्ापत कराने के ललय ेअनेक िंथिाओ ंको जन् देती 
हैं।............ जासत, वर्ष, पंचायत, सववाह, िमपसत्, राजय आपद 
इि प्कार की िंथिायें हैं।

D

मयान्विया की एकिया का आिार आधयात्म होगा। आधयात्म 
केवल ्भारत व क्हनदू िमाज के पाि है। मानव एकता के 
पनमा्षर व िंरक्षर के ललय ेइि सिद्धांत की रक्षा करना 
आवशयक है। एकता के आिार की रक्षा के ललय ेक्हनदू िमाज 
के िंगठन का काय्ष अपनाया है।

D

भयारिी् संसककृ ति का िार ब्रह्ाणड़ में सवद्यमान सवसविता में 
मलू्भतू एकता को सवीकार करता है। असत प्ाचीनकाल में 
्भारत के ऋपर-मपुनयों ने ‘यतत् पपणड़े तदत् ब्रह्ाणड़े’ इि सिद्धांत 
का प्सतपादन पकया था। जो िमपरू्ष में है, वही उिके अंश में 
है। अथा्षतत् ‘अंश’ तथा ‘परू्ष’ एक ही पदाथ्ष के द्योतक हैं। ... 
्भारतीय दश्षन पर आिाररत िमाज रचना ... आिपुनक विनविों 
को िलुझाने में िमथ्ष है।
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Humanism
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The childhood of Pt. Deendayal Upadhyaya 
was spent in very difficult circumstances, even 
then he always excelled as a brilliant student. 
When India’s struggle for freedom was covered 
under the shadow of two-nation theory, at 
that time in 1942 he started his public life 
through Rashtriya Swayamsevak Sangh. He 
engaged himself in Sangh-work as an excellent 
organizer, writer, journalist and orator.

When Bharatiya Jansangh was founded in the 
leadership of Dr. Syama Prasad Mookerjee in 
1951, at that time he entered into the politics. 
By organising Kashmir movement, Goa 
liberation movement and movement against 
transfer of Berubari he kept the issues of 
freedom movement alive in the Indian politics. 
He gave his entire life for the integration of 
India.

The democracy of the country required a 
capable Opposition; Bharatiya Jansangh 
emerged as a strong Opposition in the first 
three Lok Sabha elections. He made full 
preparations so that with time this Opposition 
becomes alternative.

Not only mechanism but alternative ideas 
were also necessary. In place of foreign ‘isms’ 
he called for Integral Humanism, cultural 
nationalism and Indianization. From 1951 
to 1967 he remained the general secretary of 
Bharatiya Janshangh. He got the responsibility 
as President in 1968. Suddenly he was 
murdered. Only the party, Bharatiya Janata 
Party, developed by him became the political 
alternative.

Introduction
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D

Materialism and spiritualism are neither 
contradictory nor separate from each other. 
Spirituaism is a point of view of life from 
which we look at a problems. If spiritualism 
can give a true definition of the universe there 
is no reason it should not give us a solution to 
all problems of the world. India as not it has 
thought only of the mataphysical world, it has 
thought of material wealth.

D

No fundamental rights, whether related to 
property or other things, are eternal. They are 
all dependent upon the interest of society.  
In fact these rights are given to the individual 
in order that he may perform his social duties. 
A soldier is given weapons because his duty is 
to protect society. If he does not do his duty he 
loses the right to bear weapons. Similarly the 
right to property. 

D

If one has to understand the soul of Bharat one  
must not look at this country from the political 
or economic angle but from the cultural point 
of view. 'Bharatiyata' (nationhood of Bharat) can 
manifest itself not through politics but through 
culture. If we have anything that we can teach 
the world, it is the feeling of cultural tolerance 
and a life dedicated to duty.

D

If a vote for everyone is the touch-stone of 
political democracy, work for everyone is a 
measure of economic democracy. This right 
to work does not mean slave labour as in 
communist countries. Work should not only 
give a means of livelihood to a person but it 
should be of the choice of that person. If for 
doing that work the worker does not get a 
proper share in the national income, he would. 
be considered unemployed. From this point 
of view a minimum wage, a just system of 
distridution and some sort od social security are 
necessary.
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D 

If either of the two—an ideal and a 
motherland—is not there then there is no 
nation.

D

The machine was developed to increase man's  
productivity and decrease his labour. The 
machine is an aid of man, not a competitor. 
But when human labour became a commodity 
with a price on it, the machine became man's 
competitor. This is the defect of the capitalist's 
point of view. If machine replaces man and 
man dies of starvation, the purpose for which 
the machine was developed would be defeated. 
But the inanimate machine is not responsible 
for this. This defect belongs to a thoughtless 
economy. We must take into account the 
limitation of the machine when we decide upon 
its use.

D 

People should also realise that a vote is not an  
instrument of expressing gratefulness to any 
candidate but a mandate to carry out their 
wishes.

D

The outlook of Bharatiya Sanskriti is integral.  
It accepts the seeming differences among 
various entities and aspects of life, but it 
seeks at the same time to discover the unity 
underlying them — and takes an integrated 
view of the whole scene, In the manifold 
activities of the world, Bharatiya Sanskriti sees 
inter-dependence, cooperation and concord 
rather than conflict, contradiction and discord. 
Its perspective is all-comprehensive, not partial. 
It wishes and works for the well-being of all.



Pt. Deendayal Upadhyaya Integral Humanism30 31

D 

Dharma really means those eternal principles 
which sustain an entity — individual or 
corporate — and abiding by which, that 
entity can achieve material prosperity in this 
world and spiritual salvation in the next. The 
basic attributes of Dharma are eternal and 
immutable.

D

Society is not just a conglomeration of 
individuals. It is a living entity by itself. A 
society which has filial devotion to its own 
land and a characteristic genius of its own, 
constitutes a nation.

The rise and fall of nations depends very 
much on how far their conduct has been in 
conformity with their own genius. But despite 
these variegated characteristics of theirs, 
different nations can play a complementary role 
in the building up of world unity.

D 

For individuals as well as for nations, freedom 
is a natural urge. In bondage there is neither 
happiness nor peace. Along with political 
freedom economic and social emancipation 
is also necessary. Non-interference by the 
state in the natural interests of the individual 
and society constitutes political freedom. 
Economic freedom lies in Artha not proving an 
impediment positive or negative form man’s 
progress. Lastly a condition in which society 
contributes to the individual’s natural progress, 
rather than restricts it, is social freedom.

D

Scarcity and abundance of the wealth, degrade 
the Dharma. In both circumstances, economic 
independence is curtailed. 
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The ideal of the Indian State has been Dharma 

Rajya. Tolerance of and respect for all faiths 
and creeds is an essential feature of the Indian 
State. Freedom of worship and conscience 
is guaranteed to all and the state does not 
discriminate against any one on grounds of 
religion either in the formulation of policy or in 
its implementation.

Dharma Rajya does not recognise any individual 
or body as sovereign. Every individual is subject 
to certain obligations and regulations. Rights  
of the executive, of the legislature, as well as  
of the people, are determined and regulated  
by Dharma.

Dharma Rajya ensures on the one hand a curb 
on arbitrariness and totalitarianism, and on the 
other it prevents democracy from degenerating 
into mobocracy. While other concepts of 
state are right-oriented, the Indian concept 
of Dharma Rajya is duty-oriented. Naturally, 
therefore, there is no scope here for rights 

being trampled upon or for any hankering after 
unlimited rights.

In a Dharma Rajya people’s rights are inviolate. 
It is the duty of the people to guard these rights 
of theirs zealously because it is through the 
exercise of these rights that they can fulfil  
their Dharma.

D

That constitution which sustains the nation 
is in tune with Dharma. Dharma sustains the 
nation. Hence we have always given prime 
importance to Dharma, which is considered.  
All other entities, institutions or authorities 
derive their power from Dhrma and are 
subordinate to it.
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D

Democracy, or people’s rule (Lok-tantra) is 
a means for upholding Loka-dhikar (people’s 
rights) and promoting Lok-Kartavya (people’s 
duty). Democracy has to be established not only 
in the political field but in the economic and 
social fields as well. Democracy is indivisible. It 
cannot be viewed in fragments.

Tolerance, dignity of the individual and a 
feeling of identification with the demos, the 
people — these are the essentials of democracy. 
Without these, the mere paraphernalia of 
democracy would be purposeless. And if these 
essential are there, the institutional form can 
vary from time to time and from country  
to country.

D

The individual occupies a pivotal position in 
our system, According to the principle of ‘Yat 

pinde tad brahmande’ (what is in microcosm 
is also in macrocosm), individual is the 
representative and chief instrument of society. 
Material wealth is a means to man’s happiness, 
and not an end in itself. But a system which is 
based on the assumption of a mass-man and 
fails to take into account the living man having 
an individuality characteristically his own is 
not adequate. Inadequate also is a system which 
looks just at one attribute of man and fails to 
take a comprehensive view of him as an organic 
being comprising of Shareer, Mana, Buddhi and 

Atma having a number of urges requiring to be 
fulfilled by the Purusharthas. Our ideal is the 
integral man, who has the potential to share 
simultaneously innumerous individual and 
corporate entities. Integral Humanism is the 
corner-stone upon which our entire system 
needs to be built.
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िरीरमयादं् खलु धम्थसयाधनम् i.e. body is truly 
the primary instrument to discharge the 
responsibilities that Dharma enjoins. The 
fundamental difference between our positions 
and that of the West is that, where as they have 
regarded body and the satisfaction of its desires 
as the aim, we regard the body as an instrument 
for achieving our aims. We have recognised the 
importance of the body only in this light.

Here in Bharat, we have placed before ourselves 
the ideal of the fourfold responsibilities of 
catering to the needs of body, mind, intellect 
and soul with a view to achieve the integrated 
progress of man. Dharma, Artha. Kama and 

Moksha are the four kinds of purusharthas 
(परुुराथं) —human efforts. Purushartha means 
efforts which befit a man. The longings for 
Dharma, Artha, Kama and Mosksha are inborn  
in man, and satisfaction of these gives him 
joy (आनंद). 

A person who engages in action, while 
remaining unattached to its fruits, is said to 
achieve moksha inevitably and earlier.

D 

The ideals of The nation constitute Chiti,  
which is analogous to the soul of an individual. 
It requires some effort to comprehend Chiti. 
The laws that help manifest and maintain Chiti 
of a nation are termed Dharma of that nation. 
Hence it is this ‘Dharma’ that is supreme.

Dharma is the repository of the nation’s soul. 
If Dharma is destroyed, the nation perishes. 

Anyone who abandons Dharma, betrays 
the nation.

Dharma is not confined to temples or mosques. 
Worship of God is only a part of the Dharma. 

Dharmas is much wider. In the past, temples 
have served as effective medium to educate 
people in their Dharma.

D

A Unitary State does not mean concentration of 
all powers in the Centre, just as the head of the 
family does not have all the powers with him 
even though all the transactions are carried out 
in his name. 
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Dharma Rajya does not mean a theocratic 
State. Dharma Rajya accepts the importance 
of religion for peace, happiness and progress 
of an individual. Therefore the State has the 
responsibility to mainlain an atmosphere in 
which every individual can follow the religion 
of his choice and live in peace. The freedom to 
follow one’s own religion necessarily requires 
tolerence for other religions. We know that 
every kind of freedom has its inherent limits.

Where other person’s freedom is likely to 
be encroached upon, my freedom ends. The 
freedom of both parties has to be ensured. 
Similarly, every religion has the freedom to 
exist. But this freedom extends only as far as it 
does not encroach upon the religion of others.

Independence is Dharma of every nation. 
It is the duty of every citizen to preserve 
independence, and to strive for regaining it 
when it is lost.

A democratic government jana Rasjya, must 
also be rooted in Dharma i.e. Dharma Yajya. In 
the definition of Democracy viz. ‘‘Goverment 
of the people, by the people and for the people’’ 
‘of’ stands for independence, ‘by’ stands 
for democracy, and ‘for’ indicates Dharma. 
Therefore the true democracy is only where 
there is freedom as well as Dharma. िम्षराजय 
encompasses all these concepts.

D

The nearest equivalent English term for 
Dharma can be ‘‘innate law’’. Since ‘Dharma’ 
is supreme, our ideal of the State has been 
‘‘Dharma Rajya’’. The king is supposed to  
protect Dharma.

The universe is sustained because He acts 
according to Dharma. The king was supposed 
to be a symbol of Vishnu, in as much as he was 
the chief protector of Dharma Rajya.
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Our Economic System 

The objectives of our economy should be :-

1. An assurance of minimum standard of living 
to every individual and preparedness for the 
defence of the nation.

2. Further increase above this minimum 
standard of living whereby the individual 
and the nation acquire the means to 
contribute to the world progress o the basis 
of its own Chiti.

3. To provide meaningful employment to every 
able bodied citizen, by which the above 
two objectives can be realised and to avoid 
waste and extravagance in utilising natural 
resources.

4. To develop machines suited to Bharatiya 
conditions (Bharatiya Technology), taking 
note of the availability and nature of the 
various factors of production (Seven Ms’).

5. This system must help, and not disregard the 
human being, the individual. it must protect 

the cultural and other values of life. This is a 
requirement which cannot be violated except 
at the risk of a great peril.

6. The ownership, state, private or any other 
form, of various industries must be decided 
on a pragmatic and practical basis.

D

In substance, mere individualism makes 
us slaves of capitalists and mere socialism 
destroys the individuality of men. India needs 
a synthesis of these two ideologies. This is what 
will be in accordance with Indian thought. In 
this way we shall be able to bring to fruition our 
enthusiasm for reconstruction, while preserving 
our eternal values and also protect ourselves 
from un-Indian elements.
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We have to undertake the task of awakening 
our nation’s Virat. Let us start carrying on this 
task of awakening the Virat of the nation with 
a high sense of pride in our hoary glorious past, 
taking a realistic assessment of the present and 
having a great ambition for the future.

With the support of Universal knowledge and 
our heritage, we shall create a Bharat which will 
excel all its past glories, and will enable every 
citizen in its fold to develop his manifold latent 
potentialities and to achieve. Through a sense 
of unity with the entire creation, a state even 
higher than that of a complete human being. It 
is a state in which Nar (Man) becomes Narayan 
(God). This is the eternal and continuous divine 
form of our culture. This is our message to 
humanity at crossroads. May God give us the 
strength to succeed in this task.

Our scriptures tell us that, To follow the Vedas, 
to act according to the fundamental principles 
of our scriptures, to entertain truthful and 
pious thoughts and thus to develop the virtues 

in us is Dharma. To act according to whatever 
is necessary and conducive to the realization 
of the eternal truth, the Soul within us, is also 
Dharma.

D

Integral Humanism believes in the plurality 
in the midst of a single mankind in the 
form of different national personalities. It 
simultaneously believes that internationalism is 
the outward manifestation of the development 
of human consciousness from the earlier stage 
of nationalism.

‘’If the soul of the society weakens, then all the 
different limbs of the society will grow feeble 
and ineffective. Any particular isntitution may 
be rendered useless or even harmful.
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That constitution which sustains the nation 
is in tune with Dharma. Dharma sustains the 
nation. Hence we have always given prime 
importance to Dharma, which is considered.  
All other entities, institutions or authorities 
derive their power from Dharma and are 
subordinate to it. 

D

Hegel put forward the principles of thesis, 
anti-thesis and synthesis; Karl Marx used this 
principle as a basis and presented his analysis 
of history and economics; Darwin considered 
the principle of survival of the fittest as the 
sole basis of life; but we in this country saw the 
basic unity of all life. 

D

The first characteristic of Bharatiya culture 
is that it looks upon life as an integrated whole. 
It has an integrated view-point. To think of 
parts may be proper for a specialist but it is 
not useful from the practical standpoint. The 
confusion in the West arises primarily from its 
tendency to think of life in sections and then to  
attempt to put them together by patch-work. 

D

If culture does not form the basis of 
independence then the political movement for 
independence would degenerate into a scramble 
by selfish and power-seeking persons.  
Independence can be meaningful only if it 
becomes an instrument for the expression of 
our culture. Such expression Will not only 
contribute to our progress but the effort  
required will also give us the experience of joy.  
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Whatever I earn, consume to nourish myself 
and my family. I belong to Society, hence, I 
have a duty to the society that sustains me and 
my family. If i care for the society, the society 
shall in turn care for me. Similarly a society is a 
part of the entire humanity. Hence all societies 
should work in the larger interset of humanity 
as a whole. Humanity in turn is a part of 
Nature. Nature provedes mankind with all the 
means and resources for its nourishment and 
protection. Nature itself is a part of God. This 
is how we all are inalienably united with the 
Ultimate. This is the essence of Hindu thought, 
Bhartiya thought. Deendayalji named this 
thought only integral Humanism.

A Nation is a group  
of persons who live with 

‘A Goal', 'An Ideal',  
‘A Mission' and look upon  

a particular piece of land as the 
Motherland. If either  

of the two –The Ideal and  
The Motherland–is missing,  

then there is no nation.



India’s progress is 
dependent on how 
quickly we can free 
our nation from the 
clutches of poverty 
and provide every 

Indian a life of 
dignity, opportunity 

and aspiration.


